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2017年 3月 12日 

L森、M尾谷、木村、栗山、橋場、河原(文責) 

 

とても良いお天気。お雪センター(旧道路情報館)へ集合、各パーティーに分かれ、車で登

山口へ向かう。札幌国際へのゲート OPEN待ちの渋滞を横目にしつつ登山口到着。 

 

尾谷さんが先頭を歩いてくださり、順調に進む（登る）。歩きはじめるとすぐに暑くなっ

た。 

太陽の陽射しの強さに春を感じる。己の力量の無さにトホホと思い厳冬期の間はあまり

山に行けていなかった。そして気が付いたら春…。次のシーズンはがんばろう。 

 

スキーを履いて山を登ること/今シーズン初めて経験したこと。夏の尾根歩きとは勝手が

違って戸惑うことが多かった。スキー板の長さや太さなんて今まで意識したことが無かっ

た。人生まだまだ初めてのことがたくさんあるものだなあと思った。初めてのことを学ぶ

のは楽しい。そして、教えてくださる方々に恵まれたことはとても有難い。 

 

順調に高度を上げてゆく。羊蹄山が見えた。テンションが上がる。空の青さと雪の白さ

のコントラストは本当にキレイ。元気が出る。幾らでも歩いて行けるような気がしてくる。 

 

スキー技術（滑走）に難が有るため、当初の計画では適当なところで”うみんちゅ君パー

ティー”と分かれ、優しい圭子さんに付き添ってもらって下山…の予定だったのだが、気が

付いたら山頂を目指していた。久しぶりの山歩きはとても楽しい。 
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山頂で前日から入山していた A パーティーと合流。山頂付近は傾斜もなだらかで、滑り

降りるというよりは歩いて下る感じ。おかげでスキーが苦手な私も苦労することなく下る

ことが出来た。 

傾斜のある斜面では、皆さんの上手な滑りを見て「ああ気持ちよさそうだなあ。私も上

手になりたいなあ」と思った。…練習あるのみである。 

 

雪山での読図、雪質の見極めや、雪崩リスクの判断など。習得したいこと学びたいこと

が沢山ある。今シーズンは冬の間ちょっと弱っていたので、来シーズンは元気に頑張りた

いと思った。 

 

左：なんだか絵になる栗山さん。 

右：こんな景色初めて見ました！雪山すごい！キレイ！ 
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