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２/１、辻野さんに連れて行ってもらって、アイスクライミングデビュ

ーを果たした。 

ずっとやりたかったことだ。 

 

札幌を JRで出発して然別駅でピックアップしてもらう。無人駅がポツ

リ。う～ん寂しい。 

 

 

 

ここで降りたのは我々のみ・・・。 

 

パーキングに着いて、雷電エリアの説明を受ける。写真の一番左にあ

る氷が今回、我々が目指す 2ルンゼらしい。遠くて小さくてどの程の

ものか、いまひとつわからん。 

 



近づいてみよう。 

 

 

 

汗だくになりながら、歩くこと 30分。 

 

意外にデカい！！わくわく。 

 



 

 

辻野さんからアイススクリューの打ち方、アバラコフの作り方、アイ

スのムーブ、など基礎的な技術をおしえてもらって、さぁ実践。 

 

それにしても、気温高すぎて氷から水が滴ってきている。コンディシ

ョンはよくない。氷ももろい。 

 

それでも登る。 

 

まずベテランクライマー辻野さんがリード。慎重にプロテクション多

めにとっていく。 

 



 

 

 

そして私。フォローでは問題ないようだ。同じフォローでもカミホロ

の方がプレッシャーはあった。天気のせいか、下界要素が強いからか。

よくわからない。でも、リードは全然違うことは承知。 

 



 

 

フォローで登ってくる濱田。上からパッシャリ。高度感が素晴らしい。 

氷の状態が良くなかったので、これにて終了。 

 



 

 

懸垂下降中。人が入ると氷の大きさは一目瞭然。次は、リードしてみ

たいな。 

そのためにもアイススクリューほしい。ああ、金がかかる。 

 



 

 

 

 


