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まあ、毎年ネパールに行かせてもらっておりますが、このたび課長代理に昇進

させて頂き、これは何の嫌がらせなのか？社長よく分かりません・・・編 

 

1 月 2 日  7:30 起床、ペースの遅

い日本人 2 人が先行して出発。5 時

間 20分で C1着。ツルー等は物資を

荷揚げし BC に戻る。今夜は日本人

だけで C1泊。日中は非常に暑く、テ

ント内は Tシャツ 1枚で過ごす。ド

ギーが非常に元気で、犬コロのよう

にはしゃいでいるが、田中はだるい。

この辺は「誰かがばてると、誰かが

元気になるよ（元気・質量保存の法

則）」という田中の定説通りである。日本から雑炊の素を田中が持参しなかった

ので、夕飯はインド製コーンスープ「おじや」である。塩を持参したので、味

を調え何とか食べることが出来た。ここの風景は絶景だ。ランタン・リルンが

美しい。 

1 月 3 日  7:00 起床、ドギーがテント近く（通路）でう●こをしようとする

ので注意すると「道しるべになるので・・・」というから切れる。おめでとう！

貴殿は立派な高度障害です。9:30 テント撤収中にツルー等が BC から上がって

きた。先日降雪があったため、ヒドン・クレバス対策として 4 人でアンザイレ

ンする。しかし、ネパール人にペ

ースが合うわけもなく、イヤイヤ

するが、飼い主に引きずられる「老

犬の散歩」状態であり、動物愛護

の思想が何より肝要である。猛烈

に疲労し C2 設営。ドギー疲労と

高度障害で動けず、田中は「元気・

質量保存の法則」に則り元気にな

る。 

1月 4日  日本人は 2:30に起床

するが、ツルー等は 3:00過ぎに起



きる。インド製トマトスープ「お

じや」が大変おいしゅうございま

す・・・だが、武士（ドギー）は

食わねど、ご遠慮申し上げます。

4:00出発。1時間歩くと斜面が急

になってくる。ここで腰にぶら下

げていた ATC がないことに気付

く。落としたらしい。つま先が寒

さで痛い。オイオイ、スポルティ

バの高級高所靴にしてこのザマ

で大変悲しい。6:00 過ぎに夜明け。下部のクレバスの通過がやっかいで、腹の

出たパサンがジタバタしていて大変微笑ましい。とにかく真っ直ぐに延びたダ

ンラインに沿って、ユマール！ユマール！ユマール！の単純作業だが、苦しい。

心臓よ、きちんと動かんかい！であり、口から手を突っ込んで心臓をモミモミ

したい。11 時稜線着。ピークを見て唖然とする。まあ、見事なナイフ・リッジ

であり、中国側はスパッ！と切れ落ち、ネパール側の雪面をトラバースしてい

けば勝機はあるだろうが、雪面浮いてませんかね？というか、ツルーは無理で

しょう、ここは・・・という雰囲気全開ですし、私もここで「アー！」とか言

って滑落するのが容易に想像出来ており、もう時間もなさそうだし、つまり何

ですか、えー、そのー、撤退します！！・・・ということで、様々な葛藤を読

み取って頂ければ幸いです。ユマールを落とした田中は、半マストで降りるが、

ダンラインがネジネジで不快。13:00に C2戻る。ツルー等は BCまで一気に降

りると主張するが、日本人の疲労っぷりでは無理である。日本人のみで C2泊と

する。ドギーが奇跡的に

田中の ATC を拾う。疲

労ひどく、2人とも何と

なく水分だけ摂って 15

時就寝。田中は 23 時起

床し、チョコレートなど

ボリボリ食う。寝る前の

食事は太るのよ、という

か寝られないわ！・・・

自身の食欲が憎い。 

1 月 5 日  寝坊して

6:10起床。インド製スー

プとビスケットのみの



朝食。テント撤収すら息が上がる。

8:10出発、C1に 9:30着。パサンと

ミンマが上がってきてくれて、共同

装備は彼らに荷下げしてもらうこと

にする。日本人は非力であり、よろ

しく頼むものなり。昼前に BC 着。

ピロ（辛い）チョーメン（焼きそば）

美味し。胃が弱ってるのに・・・。 

1月 6日  6:30起床し直ぐテント

撤収。8:00に BC出発。大きな荷は

後から運ぶ。ランタンで髭を剃るがアゴ髭は残す。まだ現実に戻りたくない、

少しの抵抗。往路で出会ったフランス人より嫌いな日本人「ミゾ―」氏はいな

かった。2度と会うことはないでしょう。さようなら「ミゾ―」氏、さようなら

～、さようなら～（本当に嫌いなんですね）。8時間行動で、ラマ 16時着。ここ

は「猫の宿」。ネパール人が「グディ～♥、グディ～♥」と言うから、この宿の飼

い猫の名前が「グディ」なのかと思ったが、ネパール語で猫のことを「グディ」

というのだった。何なのだ。おっさんどもが「猫や～♥ 猫や～♥」って日本と変

わらんな、である。ちなみに「おいで～♥ おいで～♥」はネパール語で「ラララ

～♥ ラララ～♥」と言う。昔「ラララ～♥無人君～♥、ラララ～♥無人君～♥」とい

う消費者金融（サラ金）の TVCMが流行ったが、あれは「おいで～♥、おいで♥

～無人君～♥」という意味だったのですね（嘘）・・・ということをダラダラ日

記に書いてあって、いま読み返すと本人にしても大変ウザイ♥♥♥。 

1月 7日  7:30起床。ポーターに 30分出発時間を遅らせることが伝達出来て

いなくて、強盗の如く部屋に侵

入してきて、荷が回収され、大

変怖かった。シャブルベンシ到

着し、もう歩かなくても良く安

堵。おおお、シャワーからお湯

が出るよ、少し冷たいがこれは

良きこと哉。 

1月 8日～12日については、

番外編で次回！・・・書くかな？ 

 

 

問題【どっちがツルーでしょう？】 


